
GINSENG
ENERGY

Zusammensetzung:
Ginseng Energy ist ein Extrakt der Wurzel Panax quinquefolium, allgemein 
bekannt als Ginseng. 
Übrige Bestandteile: Mineralwasser und Ethanol. Alkoholgehalt: 22 Vol.%.

Anwendungsgebiete:
Ginseng ist nachweislich seit Jahrtausenden Bestandteil de chinesischen Medizin, wo er
hauptsächlich im Sinne eines Roborans und Tonikums angewendet wird. In Europa durch
Marco Polo 1294 bekannt geworden, hat die Droge erst in den letzten Jahrzehnten als nicht
unumstrittenes Arzneimittel in der Geriatrie breitere Verwendung gefunden. Ginseng, häufig
auch in Form von Extrakten eingesetzt, soll die physische und psychische Leistungsfähigkeit
steigern oder verbessern. Pharmakologische Untersuchungen mit die Inhaltstoffe
(Ginsenosiden) zeigten eine sog. adaptogenen Wirkung; der unspezifische Widerstand des
Organismus gegen äussere Einflüsse wie Stresssituationen wird durch Ginsenoside erhöht.

Gegenanzeigen:
• Ginseng darf nicht angewendet werden bei bekannter Überempfindlichkeit gegen o.a.

Bestandteile.

Nebenwirkungen:
• Es sind bisher keine Nebenwirkungen für Ginseng Energy bekannt.

Wechselwirkungen:
• Es sind bisher keine Wechselwirkungen mit anderen Mitteln bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit:
Da keine ausreichenden Untersuchungen vorliegen, soll Ginseng Energy bei Schwangeren
und während der Stillzeit nicht angewendet werden.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung:
3 mal täglich 10 Tropfen in ein halben Glas Wasser geben, eine Minute stehen lassen und
schlucksweise auftrinken. Vor dem Essen einnehmen. Die Anwendungsdauer ist prinzipiell
nicht begrenzt, beachten Sie jedoch die Angaben unter Anwendungsgebiete.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit:
Das Verfalldatum ist auf dem Behältnis aufgedruckt. Ginseng Energy ist nach Anbruch,
dunkel und bei 15-25 C nicht länger als 6 Monate aufzubewahren.

Darreichungsform und Packungsgrössen:
Flasche 30 ml, Tropfen

Providing Qualit y Natural  Products  Since 1993


